
Empfehlungen für Feuerwehrangehörige nach COVID-19-Infektion

6 Wochen körperliche Schonung – keine anstrengenden Tätigkeiten im Feuerwehrdienst

Allg.-ärztliche Basisdiagnos-
tik (Anamnese, körperliche 
Untersuchung, EKG, Spiro, 

6‘-Gehtest, Labor, ggfs. Ergo)

Fachärztliche / 
fachspezifische 

Diagnostik

Auffälligkeiten?

Feuerwehrdienst und ggfs. auch Atemschutz (bei gültiger 
Eignungsuntersuchung!) möglich

kein Feuerwehrdienst

keine

ja

ja

Schwere der SARS-CoV-2-Infektion

asymptomatische Infektion leichte Symptome und 
ambulante Behandlung

deutliche Symptome am 
Erkrankungshöhepunkt und 

Leistungseinbuße 

Schwere Erkrankung mit 
(maschineller) Beatmung

kein Feuerwehrdienst vor subjektiv vollständiger Genesung

optional

Auffälligkeiten?

keine
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